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Terço das
	 Crianças

Guia prático para 
formação de grupos

saiba mais aqui
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Queridas crianças, 
Queridos amigos da campanha “Um milhão 
de crianças rezam o Terço pela paz”,

De coração, queremos agradecer por 
rezarem o Terço conosco e com muitos 
outros ao redor do mundo. Suas orações são 
importantes para trazer paz e unidade ao 
mundo.

Mas... a oração não termina aqui! Seguindo 
o convite do Papa Francisco às crianças 
para rezarem em família e em grupos, 
encorajamo-los a continuar a rezar e a 
formar grupos de oração em torno do 
Rosário, caso ainda não tenham um. Na sua 
mensagem para o Dia Mundial da Criança de 
2024, o Santo Padre escreveu:

“Recomendo-vos que useis as mesmas 
palavras que Jesus nos ensinou: o 
Pai nosso. Rezai-o todas as manhãs e 
todas as noites; e fazei-o também em 
família, com os vossos pais, irmãos, 
irmãs e avós. Mas não o reciteis como 
uma fórmula… Fazei-o pensando nas 
palavras que Jesus nos ensinou. Jesus 
chama-nos e quer-nos protagonistas, 
com Ele, (...) construtores dum mundo 
novo, mais humano, justo e pacífico.”



Para iniciar um grupo do Terço das Crianças, 
preparamos esse guia prático em dois passos:

Ficaremos felizes se vocês continuarem conosco neste 
caminho. Que o Terço continue nos unindo no futuro e nos 
aproxime cada vez mais da paz de Deus.

1 / Primeiros passos

Este passo ajudará a começar um grupo de oração na paróquia, 
comunidade ou família e a superar os primeiros desafios.

2 / Formato e roteiro para os encontros

Para garantir um início tranquilo, este passo oferece dicas 
práticas para a organização do primeiro encontro de oração.
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PRIMEIROS PASSOS 
PARA INICIAR UM GRUPO DO TERÇO 

DAS CRIANÇAS
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Peçam aos seus pais, ao padre 
da paróquia ou ao responsável da 
comunidade a permissão para iniciar 
um grupo do Terço das Crianças.

Perguntem à pessoa responsável na 
paróquia ou na comunidade sobre 
as diretrizes relacionadas à proteção 
de menores. Tomem as medidas 
necessárias para obter autorização para 
liderar um grupo com crianças.

Escolham um local adequado e 
agradável para que os encontros 
aconteçam de forma regular, 
por exemplo, mensalmente, 
quinzenalmente ou – se houver 
interesse – semanalmente.

Convidem um pequeno número de 
famílias e crianças para o primeiro 
encontro. Utilizem várias formas 
de comunicação: boletim paroquial, 
WhatsApp, jornal semanal da cidade, 
contato pessoal, e-mail, etc.
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FORMATO E ROTEIRO 
PARA OS ENCONTROS
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Rezem já antecipadamente pelo início 
do novo grupo de oração e convidem 
outros a fazer o mesmo (ex.: novena a 
São José).

Preparem o local da oração com 
carinho (velas acesas, luz suave, ícones 
ou imagens de Maria relacionadas ao 
Terço, decoração com flores, etc.). 
Como as crianças vão se sentar? Em 
filas? Em círculo? De joelhos diante do 
altar?

Preparem o conteúdo: Quem irá 
conduzir a oração? Quais músicas serão 
cantadas? O que mais será dito?

Preparem todo o material com 
antecedência.

Exemplo de programação (com o 
livrinho da ACN “Nós, Crianças, 
Rezamos o Terço”):
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Itinerário

Introdução

Cântico Mariano

“Credo” (e as três primeiras 
“Ave-Marias”)

Leitura dos textos do 1º mistério 
(3 crianças diferentes); façam 
pausas após as perguntas.

Rezar o 1º mistério

Cântico Mariano

Meditação e o 2º mistério, 
e assim por diante.

Oração final (Consagração das 
Crianças ou outra oração)

Cântico final

Em seguida, recomenda-se um 
pequeno momento de confraternização.
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Façam com que as crianças se revezem 
na condução de cada mistério do Terço, 
ou passem de uma criança para a outra, 
e cada uma reza uma “Ave-Maria”. 
Com um microfone, as vozes das 
crianças serão mais audíveis.

Uma criança deve conduzir a primeira 
parte de cada oração:

“Ave Maria, cheia de graça, o Senhor 
é convosco. Bendita sois vós entre as 
mulheres, e bendito é o fruto do vosso 
ventre, Jesus.”

O grupo inteiro responde:

“Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por 
nós, pecadores, agora e na hora de 
nossa morte. Amém.”

O Pai Nosso e o Glória ao Pai também 
devem ser rezados alternadamente.

Para cada mistério, pode-se acender 
uma vela.

Orientações
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Pode-se colocar uma caixa para 
intenções de oração diante do altar, 
onde as crianças e adultos podem 
depositar papéis com seus pedidos de 
oração. As intenções também podem 
ser anunciadas no início da oração. A 
caixa deve ser decorada pelas crianças. 
Se for do desejo do grupo e com a 
aprovação do pároco, a caixa pode ser 
colocada em um local apropriado, para 
que os membros da paróquia possam 
colocar intenções durante todo o mês, 
pelas quais as crianças rezarão.




